
บทท่ี ๔ 
วิเคราะหพุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย 

พุทธจริยศาสตร เปนศาสตรท่ีวาดวยหลักเกณฑของทางจริยศาสตรท่ีพระพุทธองคไดทรงวาง
ไวเพ่ือเปนมาตรฐาน ความประพฤติของมนุษยมีท้ังระดับพ้ืนฐานเบ้ืองตน ระดับกลางและระดับสูง 
เพ่ือใหมนุษยไดดําเนินชีวิตท่ีดีงามตามอุดมคติเทาท่ีมนุษยจะเขากันได ใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณพรอม 
มีสติปญญา มีความสุขอันสมบูรณท่ีสุด เปนความดีอันสูงสุดของมนุษย  โดยพุทธจริยศาสตรมิไดมี
ความหมายเพียงแตความประพฤตภิายนอกอยางเดียวเทานั้น แตยังมี ความหมายถึงความประพฤติ
ภายในท่ีลึกลงไปดวย 

คําสอนทางพระพุทธศาสนามีลักษณะเปนปรัชญาท่ีแบงสภาวะของธรรมออกเปน ๒ ระดับ 
คือ ระดับโลกียธรรมและโลกุตรธรรม โดยเฉพาะในระดับโลกียธรรม ซ่ึงเปนธรรมท่ีตองเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวันของบุคคลท่ีมีจริยโดยท่ัวไป ซ่ึงตองรวมถึงอาชีพแพทยแผนไทย โดยพุทธปรัชญาก็
ไดแสดงใหเห็นวา ในการปฏิบัติ หรือใหบรรลุในส่ิงท่ีดีท่ีสุดนั้น จะตองอาศัยพ้ืนฐานท่ีดี คือการมี
ศีลเปนเบ้ืองตนและปฏิบัติตาม กลาวคือ “ศีล” เปนคุณธรรมพ้ืนฐานท่ีวางขอบเขตอยูท่ีการกระทํา
ดวยเจตนา ซ่ึงแสดงออกทางกาย วาจา หรือสรุปเปนความสัมพันธของความม่ันคงแหง “ศีล” ใน ๓ ดาน 
คือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม โดยเริ่มตนพุทธจริยศาสตรในระดับมูลฐาน หรือ “เบญจศีล” 
หรือ “ศีล ๕” ซ่ึงมีลักษณะเปนส่ิงท่ีตองเวนไมประพฤติ ไมควรกระทํา และยังประกอบดวยส่ิงท่ียัง
ชวยเกื้อกูลแกการรักษา “เบญจศีล” ไดแกธรรมท่ีสงเสริมใหบุคคลงาม ๕ ไดแก “เบญจธรรม”      
จึงกลาวไดวา พุทธจริยศาสตรในระดับพ้ืนฐานจัดเปนรากเหงาของกุศลมูล เปนความสํานึกแหง       
จิตวญิญาณของความเปนมนุษยท่ีทุกคนตองมีเพ่ือการอยูรวมกันในสังคม และเพ่ือจะพัฒนาไปสู
หลักธรรมขั้นตอไป จึงจะเขาสูพุทธจริยศาสตรขั้นกลาง และขั้นสูงตามลําดับ 

๔.๑ จริยศาสตรทางการแพทย  
จากหลักการสําคัญของปรัญชาการแพทยแผนปจจุบันประการหนึ่งมีอยูวา “การแพทยไมพึง

รักษาเฉพาะโรคเทานั้น หากจะตองรักษาคนดวย (Do not treat the desease but a man)” ถาแพทย
และพยาบาลไมใหความสําคัญตอความรูความเขาใจ ภาวะความเปนมนุษยของผูปวยแลว ยอมไม
อาจรักษาหรือใหการพยาบาลแกผูปวยไดอยางบรรลุผล แสดงใหเห็นวาหลักในการเยียวยาผูเจ็บไข
จําตองคํานึงถึงสภาวะของความเปนมนุษย มิใชแตเพียงความเจ็บปวยท่ีตรวจไดโดยเครื่องมือ หรือ
วิธีการตรวจตามท่ีได ศึกษาเล าเรียนกันมา โดยสภาพความเปนมนุษยจําตองพิจารณาถึง
ความสัมพันธ ความเช่ือ วัฒนธรรมและการอยูรวมกันในแตละทองถ่ิน จากปรัชญาดังกลาวจึงทําให



 
๗๖ 

พัฒนาไปสูตัวของผูเปนแพทย โดยใหความสําคัญแกจิตวิญญาณของการเปนแพทย เพ่ือแสดงออก
ถึงบุคลิกลักษณะ มารยาทในการปฏิบัติตอผูเจ็บปวย ตองมีการฝกฝนทางการปฏิบัติ ความเสียสละ
อุทิศตน และความมีเมตตาธรรม เพ่ือใหผูเจ็บไขสามารถรับรูไดถึงความหวงใย เอ้ืออาทร และ
ปรารถนาดี แมจะรักษาไมหายแตก็จะทําใหผูปวยผอนคลายและจากไปอยางสงบ ซ่ึงสอดคลองกับ
ปรัชญาของการพยาบาลท่ีกลาววา “คําวาพยาบาลเตือนสํานึกของเราใหตระหนักถึงการปฏิบัติท่ี
ออนโยนท่ีสุดของส่ิงมีชีวิต เปนการแสดงออกของความรัก ความเมตตา ความกรุณา การใหและการรับ
เปนสารัตถะของสองชีวิตท่ีเกื้อกูลกัน” จึงจะเห็นไดวาการพยาบาลจําตองดําเนินไปโดยมี
มนุษยธรรม ความเมตตาตอมนุษย ในยามทุกขจากความเจ็บปวยเปนพ้ืนฐาน 

และเม่ือพิจารณามาถึงจริยศาสตรทางการแพทยพ้ืนบาน โดยเฉพาะแพทยพ้ืนบานของไทย 
เราจะพบจรรยาบรรณของหมอพ้ืนบานอยางเชน หมอพ้ืนบานภาคอีสานมีขอถือ หรือ “คะลํา” 
ยึดถือในการดํารงชีวิตประจําวัน และจัดไดวาเปนขอถืออยางม่ันคง ไมหวั่นไหวไปตามกระแสแหง
ความเจริญทางวัตถุ โดยขอถือท่ีสําคัญคือ คุณธรรมและศีลธรรมท่ีหมอพ้ืนบานจะรักษาศีล ๘ หรือ
ศีล ๕ อยางเครงครัด 

๔.๒ จริยศาสตรของแพทยแผนไทย 
จากการศึกษาพบวา การกอเกิดการแพทยแผนไทยโดยแทแลวมิไดแตกตางจากการแพทย

พ้ืนบานของประเทศหรือสังคมอ่ืนๆ เปนการผสมผสานระหวางการแพทยพ้ืนบาน และปรัชญาทาง
พุทธศาสนา ดังนั้นจึงไมแปลกท่ีจริยศาสตรหรือจริยธรรมของความเปนแพทยแผนไทยในอดีตจึงมี
ความสอดคลองกันในหลายลักษณะกับทางการแพทยสากล โดยท้ังในทางความคิดและการแสดงออก
โดยการปฏิบัติ เพียงแตวิธีคิดเกี่ยวกับองคประกอบของชีวิตในการแพทยแผนไทยมีลักษณะเปน 
องครวม และใหความสําคัญกับจิตวิญญาณมากกวาการใหความสําคัญเฉพาะรางกายเพียงอยางเดียว 
จากการใหความสําคัญดังกลาว จึงตองใหความสําคัญกับจิตวิญญาณของการเปนแพทย และพัฒนา
สูจริยศาสตรของแพทยแผนไทย โดยเราสามารถวิเคราะหจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทยในอดีตได 
โดยเริ่มจาก 

พระยาจันทบุรี (กลอม) ทานเปนเจาเมืองจันทรบูร ในสมัยรัชกาลท่ี ๒ แหงกรุงรตันโกสินทร 
โดยทานไดแสดงออกถึงจริยศาสตรของแพทยแผนไทยไวในตํารา “โรคนิทานคําฉันท” โดยจรรยา
แพทย กลาวไววามีอยู ๑๔ ขอ  ท่ีแพทยตองจดจําเอาไว และประพฤติปฏิบัติตาม 

โดยแบงจรรยาแพทยไดเปน ๒ องคประกอบ คือ ความรูในดานการแพทยและเภสัชกรรม 
กับการมีจริยธรรมประจําใจ ไมเห็นแกลาภสักการะมากกวาศีลธรรม ประกอบกับความประพฤติ
อันมีความเมตตา ซ่ึงเริ่มตนจากการสมาทาน และถือปฏิบัตศีิล ๘ และศีล ๕ ตลอดไป 



 
๗๗ 

คําสอนเรื่อง “จรรยาแพทย” ท่ีมหาอํามาตรเอก เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี สอน
นักเรียนแพทยขณะท่ีทานยังเปนพระยาวิสุทธสุริยศักดิ์ เปนการสอนท่ีโรงเรียนราชแพทยาลัย 
ปจจุบันนี้คือ ศิริราชพยาบาล เปนลักษณะของการปลูกฝงทางจิตวิญญาณแหงจริยธรรมและศีลธรรม 
โดยแพทยและครูผูสอน โดยมีส่ิงท่ีนาสนใจอยางยิ่งในการสอนจรรยาบรรณแพทย ซ่ึงจัดไดวาเปน 
จริยศาสตรของแพทยแผนไทยท่ีปลูกฝงใหแกนักศึกษาแพทยในประเทศไทย ซ่ึงควรถือวาเปนครัง้แรกท่ี
มีการบันทึกไว เริ่มตนการสอนตั้งแตครั้งแรก จนกระท่ังครัง้สุดทาย เปนการสอนจรรยาแพทย โดย
นําหลักธรรมในพุทธศาสนามาใชสอนหลักแหงความประพฤติอันดีงาม ในการประกอบวิชาชีพแพทย 

จรรยาบรรณการแพทยแผนไทยของพระยาพิศณุ ประสาตรเวช กลาวถึงแพทยาลังกา คือ 
คุณธรรมอันเปนเครื่องประดับของหมอ โดยสรุปวา ผูท่ีจะเปนหมอใชจะมีความรูทางการแพทยแต
เพียงอยางเดียว จะตองมีอัธยาศัยดี โอบออมอารี ความประพฤติเรียบรอย จะไมทําใหความรูของตน
เส่ือมไป โดยจําแนกคุณธรรมออกเปน ๑๒ ขอ ซ่ึงพอสรุปไดเปน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เชน ความมีเมตตา การขจัดซ่ึงอกุศลกรรมท้ัง ๓ ประการ เปนตน จากจรรยาบรรณการแพทยแผนไทย 
ท่ีปรากฏอยูใน “เวชศึกษา”  แพทยศาสตรสังเขป (เปนสมุดคูมือของหมอ และผูพยาบาลไข) ของ
พระยาพิศณ ุประสาตรเวช ท้ัง ๑๒ ขอนี้ ทานยังไดกลาวเพ่ิมเติมเสริมวา บุคคลท่ีจะประกอบ กระทํา
การใดๆ ซ่ึงจะมีความผิดนั้นก็ดวยเหตุ ๖ ประการ คือ ๑   

๑. ไมละอายตอความทุจริต หรือไมคิดกลัวเกรงตอความเสียหายในการงานท่ีทํานั้น   
ทําดวยความโลภปรารถนาลาภอยางหนึ่ง ปรารถนาจะเห็นตนมีช่ือเสียงปรากฏดวยความดี ก็ทําดวย
ความโออวดอยางหนึ่ง นี้เปนบอเกิดของความผิดประการหนึ่ง 

๒. ไมมีความรูในการนั้น ก็ทําไปดวยความโดนเดาจะถูกหรือผิด ดีหรือช่ัว อยางไร        
ก็ไมรู นี่เปนบอเกิดของความผิดประการหนึ่ง 

๓. มีความสงไสยในการงานท่ีตนทํานั้น ครอบงําอยูแลว คือคิดไมเห็นวาจะทําอยางไรดี 
ซ่ึงตรองไปก็เปนหลายทาหลายทาง ลวนเปนอาการท่ีคาดคะเนไปเสียทุกอยาง จะหยิบยกเอาอะไร 
มาเปนหลักถานท่ีอางอิงก็ไมได ยิ่งคิดยิ่งฟนเฟอนไป เพราะคิดไปไมตลอดตองถอยหลังกลับมาคิด 
ทางอ่ืนก็ไมตลอดวนเวียนอยู ครั้นจะไตถามผูรูหรือจะปติเสธเสียวาไมรูก็กลัวจะเสียช่ือเสียง         
ทําใหเส่ือมความเล่ือมใสในตน เม่ือการมาถึงเขาก็ทําโดยความโงเขลา การท่ีทํานั้นจึงไดผิดไป 
ความสงไสยท่ีครอบงําอยูนี้ เปนบอเกิดความผิดประการหนึ่ง 

_________________________________ 
   

                            ๑   พิศณุ ประสาตรเวช, พระยา, เวชศึกษาแพทยศาสตรสังเขป เปนสมุดคูมือของหมอและผูพยาบาลไข,  
พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพจันเฮง, ๒๔๖๗), หนา ๑๑๕. 
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๔. ความสําคัญเขาใจในส่ิงท่ีไมควรทํา วาเปนส่ิงท่ีควรทํา จัดเปนบอเกิดของความผิด
ประการหนึ่ง 

๕. ความสําคัญเขาใจในส่ิงท่ีควรทําวาไมควรทํา จัดเปนบอเกิดของความผิดประการหนึ่ง 
๖. ทําการดวยความปลอยสติ ไมใชสติตริตรองสอบสวนเหตุผลใหถ่ีถวน คือ ไมใช  

องคปญญาอันประกอบดวยโยนิโสมนะสิการะเปนหัวหนา พูดส้ันๆ ก็คือ ไมมีสติ ทําการดวย  
ความเลินเลอ ก็การท่ีทําดวยไมมีสติเชนนี้ ไมตองสงไสยเลยวาจะไมมีความผิด 

เพราะฉะนั้นในเหตุขอ ๖ นี้ จัดเปนบอเกิดของความผิดประการ ๑ และในเหตุท้ัง ๕ ขอ
เบ้ืองตน ก็ยอมรวมอยูในขอ ๖ นี้ดวย 

เม่ือจะยอขอความในส้ันเขาดังนี้วา ไมละอาย ๑ ไมรู ๑ สงไสยแลวขืนทํา ๑ เขาใจใน     
ส่ิงท่ีควรวาไมควร ๑ เขาใจในส่ิงท่ีไมควรวาควร ๑ ปลอยสติเสีย ๑ เหตุท้ัง ๖ ประการนี้ ยอมเปน 
บอของความผิดท่ัวไป ไมเฉพาะแตผูท่ีเปนหมอ และเม่ือจะคนหาเหตุตอไปอีกวาเหตุ ๖ ประการนี้
เกิดจากอะไร ก็คือ เกิดจากความประมาทอยางเดียว ความประมาทนี้ยอมเปนบอเกิดของความช่ัว
ตอไป เพราะเปนสภาวะใหญยิ่งกวาอธรรมจริยาท้ังหลาย ในภาสิตท้ังปวงก็ยอมกลาวอธรรม         
จริยะธรรมรวมลงในความประมาทอยางเดียววา ดุจรอยเทาของสัตวท้ังหลายไมมีอะไรจะใหญกวา
รอยเทาแหงคชสารนั้น ถาจะคนหารากเหงาเคามูลของความประมาทลงไปอีกช้ันหนึ่ง ก็ไดแก  
ความโงเขลา คือ อวิชชานี่เปนท่ีสุด 

การท่ีจะปองกัน เหตุ  ๖ ประการ อันเปนบอของความผิดมิให มีไดก็ดวยสติ อัน
ประกอบดวยความไมประมาท เม่ือทําการดวยมีสติอยูเสมอแลว ความผิดก็จะไมเกิดมีไดดวย
ประการท้ังปวง    อีกนัยหนึ่งทานยกสติมาเปนตนรากของความประพฤติท้ังปวงวา เสียทรัพย        
ไมควรเสียศีล เสียศีล  ไมควรเสียความสัจ เสียความสัจไมควรเสียความเพียร เสียความเพียรไมควร
เสียสติ ดังนี้ เพราะฉะนั้นผูท่ีจะทําการเปนหมอหรือจะทําการใดๆ ก็ใหใชสติตริตรองโดยรอบคอบ
อยาพึงปลอยสติเสีย 

สรุปคําสอนของทานอาจารยพระยาพิศณ ุประสาตรเวช เปนคําสอนท่ีเขาใจงาย โดยทาน
กลาวสรุปไวใหวา ความผิดตางๆ ท่ีจะเกิดขึ้นของแพทยแผนไทยนั่นก็คือ ขาดสติอันเนื่องมาจาก
ความประมาท ซ่ึงตอเนื่องมาจากอวิชชา คือ ความไมรู 

จริยศาสตรของแพทยแผนไทยท่ีปรากฏเปนกฎหมาย หรือรูปแบบบังคับจากรัฐ โดย
การแพทยกระแสหลัก หรือการแพทยตะวันตกไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง และปญหาบางประการ 
เชน ในเรื่องตนทุนทางการแพทยท่ีคอนขางสูง ทําใหการแพทยแผนไทยถูกผลักดันขึ้นมารองรับ
ปญหาดังกลาว และปรากฏการณท่ีตามมาก็คือ จรรยาบรรณท่ีกําหนดโดยรัฐ ซ่ึงจดัไดวา เปนจรยิศาสตร
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ท่ีเปนรูปแบบสากล โดยกฎหมายหรือระเบียบท่ีสําคัญท่ีมีผลบังคับอยูในปจจุ บัน ไดแก 
พระราชบัญญัติประกอบโรคศิลปะ พุทธศักราช ๒๕๔๒ และระเบียบกระทรวงสาธารณสุข วาดวย
การรักษาจรรยาบรรณแหงวิชาชีพ ผูประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย พ.ศ. ๒๕๔๕  

เปนท่ีนาสังเกตวา จริยศาสตรทางการแพทยแผนไทยท่ีกําหนดโดยรัฐในป พ.ศ. ๒๕๔๕ นี้ 
แบงเปน ๗ หมวด โดยในแตละหมวดสามารถเปรียบเทียบไดกับแนวความคิดในการสอนจริยศาสตร 
หรือจรรยาแพทยท่ีมหาอํามาตยเอก เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี สอนนักเรียนแพทยท่ี
โรงเรียนราชแพทยาลัยใน ร.ศ. ๑๒๖ หรือป พ.ศ. ๒๔๕๐ ซ่ึงเปนระยะเวลากวา ๑๐๐ ปแลว จรรยาแพทย
หรือจริยศาสตรของการแพทยแผนไทยก็ยังมิไดเปล่ียนรูปไป เปนเพียงการจัดรูปแบบเรียบเรียง
ขอความใหเปนสากล เม่ือกลาววา จรรยาบรรณในปจจุบันมีลักษณะเหมือนจรรยาแพทยเม่ือ      
สมัยกวา  ๑๐๐ ปกอน และโดยท่ีจรรยาแพทยเม่ือสมัยกวา ๑๐๐ ป เปนการสอนโดยนําหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนามาใชท้ังส้ิน ดังนั้นถาเปนการคิดแบบตรรก จึงกลาวไดวา จรรยาบรรณ          
ของการแพทยแผนไทยในปจจุบันก็คือหลักศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม ท่ีมาจากหลักคําสอน
ในพุทธศาสนานั่นเอง  

จริยศาสตรของหมอพ้ืนบานไทย จากการศึกษาพบวาหมอพ้ืนบานจะมีศีลธรรมประจาํใจและ
เครงครัดเปนอยางยิ่ง โดยจะรักษาศีล ๘ และ ศีล ๕ และอุทิศตนเพ่ือสังคมชนบท โดยส่ิงดังกลาว 
ถือเปนส่ิงยึดถือในชีวิตประจําวัน 

๔.๓ พุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย 
จริยศาสตรในการแพทยแผนไทยท้ังในอดีตและปจจุบันเราพบวา การเกิดขึ้นของจริยศาสตร

จะเกิดจากบุคคลหลายฝาย ซ่ึงอาจมีรูปแบบท่ีแตกตางจากจริยศาสตรทางการแพทยท่ีเปนสากล  
โดยจากงานวิจัยพบวา การตัดสินใจทางการแพทยท่ีเปนสากลมี ๒ ชนิด ชนิดแรก คือ การตัดสินใจ
ทางวิชาการแพทย ชนิดท่ีสองคือการตัดสินใจทางจริยธรรม แตเรื่องจริยธรรมทางการแพทยกลับ 
ถูกบรรจุลงในหลักสูตรแพทยศาสตรศึกษาเพียงไมกี่สถาบัน แตแนวโนมก็เพ่ิมขึ้น ในเวลาตอมา   
ถาพิจารณาแลวพบวา จริยธรรมทางการแพทยท่ีมีขึ้นปรากฏหลักฐานในอดีตกอนยุคฮิปโปเครตีส 
ในสมัยกรีซและโรมัน โดยไดแนวคิดมาจากนักปรัชญากลุมไพธากอเรียน ซ่ึงแนวคิดของกลุมนี้   
ยังปรากฏอยูในจรรยาบรรณแพทยในปจจุบัน โดยจริยธรรมทางการแพทยเปนความสืบเนื่องจาก
หลักท่ีเกี่ยวกับความเช่ือทางศาสนา  แลวซึมซับเปนสวนของจริยธรรมทางการแพทย เชนเดียวกับ
ความรูทางดานการแพทยไดพัฒนามากขึ้น ตามวิทยาการและความเจริญดานเศรษฐกิจ   

เนื่องจากระบบทุนนิยมไดเขามามีบทบาทในทุกองคการ ทําใหสังคมเรียกรองคุณธรรม
และจริยธรรม จากความเปนแพทย เพราะหวังจะไดความม่ันใจและเกิดความศรัทธาในบุคคลท่ีตน
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ตองอาศัยพ่ึงพาเม่ือยามเจ็บไข เม่ือเวลาเปล่ียนไป แนวคิดในเรื่องจริยธรรมซ่ึงเปนเรื่องท่ีตัดสิน     
ลงไปยากวา เรื่องในลักษณะเดียวกันนี้ถูกหรือผิดถาสถานการณและระยะเวลาท่ีเปล่ียนแปลงไป    
จึงทําใหจริยธรรมทางการแพทยมีผูใหความเห็นวา ควรไดรับการปรับปรุงอยูตลอดเวลา ดังนั้น     
ถาพิจารณาหรือเปนขอสรุปเชนนี้ ทําใหเราอาจกลาวสรุปไดวา จริยศาสตรทางการแพทยหรือ
จรรยาบรรณทางการแพทย (แผนปจจุบัน) ท่ีใชอยูนี้เปนแนวคิดทางจริยศาสตรท่ีสามารถยืดหยุนได
โดยปรับใชใหเขากับสังคมอยูตลอดเวลา 

สวนในเมืองไทย จริยศาสตรการแพทยถูกปรับและมีโครงสรางขึ้นมาตลอดเวลา ตามกระแส
ของสังคมท่ีถายทอดมาจากแนวคิดหรือวิสัยทัศนของชนช้ันปกครองท่ีตองการจะปรับประเทศ    
ใหสอดคลองกับความเจริญและพัฒนาการท่ีหล่ังไหลมาจากประเทศตะวันตก โดยเริ่มจากเกิดคําวา 
“วิชาชีพ” ในประเทศไทยในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ 
เนื่องจากปจจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศดังกลาว จึงทําใหเกิดการพัฒนามาเปน “จรรยาบรรณ
วิชาชีพ” ซ่ึงแตเดิมยังคงเปนจรรยาบรรณวิชาชีพโดยท่ัวไปท่ีแปรรูปหรือนําแนวคิดมาจาก         
หลักจริยธรรมท่ีไดจากอิทธิพลของพระพุทธศาสนา หลักจริยศาสตรท่ีไดมาจากคําสาบาน กฎหมาย 
หรือวินัย หลักจริยธรรมท่ีไดจากพระราชดําริและพระราโชวาท 

จากหลักดังกลาวจึงพัฒนาเกิดเปนหลักจริยธรรมของวิชาชีพแพทยและพยาบาลใน
เมืองไทย โดยเริ่มจากการออกกฎหมายทางการแพทยฉบับแรกในป พ.ศ. ๒๔๖๖ สมัยรัชกาลท่ี ๖ 
และพัฒนากฎหมายในลักษณะเดียวกันตอมาจนกฎหมายฉบับปจจุบันคือ พระราชบัญญัติ           
การประกอบโรคศิลป พ.ศ. ๒๕๔๒ 

ส่ิงเหลานี้เปนจริยศาสตรทางการแพทยท่ีเกดิขึ้นในประเทศไทย และเม่ือเรามองในภาพรวม
ในมุมกวางจะพบลักษณะเดนของจริยศาสตรหรือจริยธรรมในทางการแพทย (แผนปจจุบัน)         
ในเมืองไทยมีลักษณะ คือ เปนการปฏิบัติท่ีดีงาม เหมาะสมและเกิดประโยชนตอผูปวยเปนสําคัญ 
โดยเสมือนมีระเบียบแบบแผนวางเอาไว โดยใหความสําคัญตอเปาหมาย (Objective) และอีกประการ 
คือ มักไมเนนท่ีตัวแพทยในเรื่องระเบียบวิธีการทางจริยธรรมเปนเพียงเสมือนมีคูมือในการปฏิบัติ
เพ่ือดําเนินการทางจริยธรรมหรืออาจกลาวไดวาจริยศาสตรทางการแพทย (แผนปจจุบัน) ท่ีปรากฏ
ในเมืองไทยนี้มีสาเหตุและถูกผลักดันมาจากกระแสความตองการของสังคม ท่ีมีความมุงหวัง             
ทางจริยธรรมจากตัวแพทย 

แตในสวนของจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย ถูกพบวา ปรากฏขึ้น หรือถูกผลักดันมา
จากชนช้ันปกครองผูมีวิสัยทัศน และตัวผูเปนแพทยแผนไทยเองเสียมากกวา แรงผลักดันจากสังคม 
อาจเปนเพราะสังคมไทยเลือกท่ีจะดําเนินชีวิตตามประวัติศาสตรท่ีผานมา คืออยูภายใตการปกครอง



 
๘๑ 

ของผูนํา เคารพและศรัทธาในตัวผูนํา พรอมกับสมัครใจในการปฏิบัติตาม อีกประการหนึ่ง คือ
อุปนิสัยของคนไทย มักจะผอนปรนมีน้ําใจ เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน แมวาตนเองจะถูกละเมิดสิทธิก็ตาม 
เรือ่งดังกลาวนี้เองท่ีควรถือเปนเหตุประการหนึ่งท่ีทําใหจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทยจึงถูก
สรางขึ้นมาในจิตวิญญาณของผูเปนแพทยแผนไทยและแอบอิงมากับหลักการประพฤติปฏิบัติตนเอง 
ในแนวทางของพระพุทธศาสนามาตลอด  

พุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทยในงานวิจัยนี้ ควรนําบทสรุปของพุทธจริยศาสตร 
ท่ีกลาวไวในบทท่ี ๓ มาเพ่ือใหเห็นภาพกระชับของพุทธจริยศาสตรท่ีกลาวไวในการแพทยแผนไทย
ไดชัดเจนดังนี้  

๑. เปนศาสนาแหงเหตุผล ไมปลงใจเช่ือไดงาย ตอเม่ือรูและเขาใจดวยตนเองวาส่ิงใด      
ดีท่ีสุด ส่ิงใดถูกจึงควรทําตาม 

๒. สอนวาทุกส่ิงตองมีเหตุและปจจัย เปนเหตุและผล เหตุเปนส่ิงดีผลยอมด ี
๓. ยึดหลักธรรมาธิปไตย ในการตัดสินการทําด-ีช่ัว 
๔. ยกยองคนดีมีคุณธรรม 
๕. การกระทําทางพุทธจริยศาสตรนั้นตองมีเจตนาท่ีดี โดยประกอบดวย การกระทํา       

๓ ทาง คือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม โดยการกระทําท่ีดีจําตองเริ่มท่ีมโนกรรม 
๖. ลักษณะของคนดี-ช่ัว คือ ผูมีศีล (ศีล ๘ หรือ ศีล ๕) 
๗. พุทธจริยศาสตรแบงเปน ๓ ระดับ คือ 

- ขั้นตน คือ การปฏิบัติตามเบญจศีล-เบญจธรรม 
- ขั้นกลาง เปนการนําเบญจศีลมาขยายความเพ่ือใหการปฏิบัติสอดคลองกับ   

การกระทําท่ีมีคุณคาทางพุทธจริยธรรม คือ ความสุจริตทางกาย วาจา ใจ 
- ขั้นสูง คือ การหวังผลนิพพาน ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ โดยสรุปยอไดเปน ศีล 

สมาธิ ปญญา หรือไตรสิกขา 
๘. มงคล ๓๘ ประการ เปนบทสรุปยอใหเขาใจและปฏิบัติงายทางจริยธรรม เปน

จริยธรรมแหงความกาวหนาสําหรับทุกคน 
๙. หลักธรรมสําคัญท่ีทําใหพัฒนาไปสูพุทธจริยศาสตร 

- หิริ โอตตัปปะ ๒ คือ ธรรมท่ีชวยใหโลกเปนระเบียบเรียบรอย 
____________________________ 
 
    ๒ พระเสด็จสเุรนทราธิบดี, เจาพระยา, จรรยาแพทย, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพอักษรนิติ, ๒๔๗๓), หนา ๖, 
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๓.  



 
๘๒ 

- ธรรมมีอุปการะมาก คือ ธรรมท่ีเกื้อกูลในการทําความดี ไดแก สติ และ
สัมปชัญญะ 

- พรหมวิหาร ๔ คือ หลักประพฤติท่ีประเสริฐ บริสุทธ์ิ ไดแก เมตตา กรุณา 
มุทิตา และอุเบกขา 

๑๐. ประมวลไดเปนหลักธรรมใหญท้ังหมด ๓ ประการ ไดแก  
- ไมทําความช่ัวท้ังปวง  
- ทําแตความดี  
- ทําใจของตนใหสะอาดบริสุทธ์ิ 

๔.๓.๑ วิเคราะหพุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทย 
จากภาพสรุปของจริยธรรม หรือจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย และภาพสรุปของ

พุทธจริยศาสตรดังกลาว สามารถวิเคราะหได โดยนําจริยศาสตรของการแพทยแผนไทยในอดีตเรียง
ตามลําดับดังนี้คือ 

๑. พระยาจันทบุรี (กลอม) 
๒. เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบด ี
๓. พระยาพิศณุ ประสาตรเวช  
๔. จริยศาสตรการแพทยแผนไทยท่ีกําหนดโดยรัฐ 

กลาวถึงการเรียนรูในคัมภีรแพทยใหเจนจัดโดยตนเอง (เรียนรูใหเจนจัด จบจังหวัดคัมภีร
ไสย) ถายังมีความรูนอยอยู ยังไมควรเปนแพทย (รูนอยอยาดวนเดิน ทางใดรกอยาครรไล) และ
กลาวสรุปเพ่ิมเติมวา ความรูในดานการแพทยและเภสัชกรรม มียาสรรพคุณศักดิ์สิทธ์ิ ความรู ใน
ดานการแพทยและเภสัชกรรม มียาสรรพคุณศักดิ์สิทธ์ิ โดยขึ้นอยูกับความรูความสามารถใน  การ
วินิจฉัยโรค ถาวินิจฉัยโรคแลวกระทําใหใชยาผิด ยานั้นกลับจะเปนโทษมากกวาเปนคุณซ่ึงถือเปน
บาปกรรมจะถูกลงโทษแชงใหตกนรก ซ่ึงถือเปนบาปท่ีรุนแรงสําหรับชาวพุทธ . . . (พระยา   จันบุรี 
(กลอม)) 

กลาวถึงธรรมอันดี ๗ ขอ โดยเฉพาะขอท่ีวา สัทธา ๓ เปนความเช่ือเห็นดี เห็นชอบ ในส่ิงท่ี
ตนจะประพฤติ พาหุสัจจะ ๔ คือ ความไดยินมาก ไดเรียนมาก วิริยะ ๕ คือ ความพากเพียรพยายาม 
____________________________ 

          ๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕.   
                  ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖. 
                  ๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗.  



 
๘๓ 

ปญญา ๖ คือ ความรูประจักษ ความเขาใจชัดเจน ความฉลาด ความเห็นบาปบุญคุณโทษในกิจการ 
ท้ังปวง เหลานี้เปนสวนหนึ่งของหลักธรรมท่ีเรียกวา “สัตตสัทธรรม” ๗ . . . การเปนแพทยตองหา
ความรูเพิ่มเติมตลอดเวลา และตองพินิจพิเคราะหตรวจตราพิจารณาดวยปญญา ความถ่ีถวน 
ความพยายาม ความหม่ันไมเกียจคราน . . . ความฉลาดรูจักเลือกเฟนกระทําแตท่ีดี และรูจักไม
กระทําในทางท่ีเสียและช่ัวผิดท้ังปวง โดยดูวาส่ิงใดดี ส่ิงใดช่ัว โดยใชหลักธัมมาธิปเตยยะ และตอง
ใชปญญาใครควร โดยเฉพาะปญญาท่ีเกิดแตความฝกฝนอบรมเขาใจในทางหนึ่งแลว ความเขาใจ 
อันนั้นก็แลนไปถึงทางอ่ืนท่ีมีอาการอยางเดียวกัน ใหเขาใจปรุโปรงไดฉับไว พรอมกับการหา
ความรู โดยการคบหาสมาคมกับผูรูธรรมและประพฤติธรรม คือ ตองคบหาบัณฑิตผูมีปญญา . . . 
(เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบด)ี 

ดังกลาวขางตนสามารถเทียบไดกับหลักธรรมในเรื่องพระพุทธศาสนา เปนศาสนาแหง
เหตุผล ไมปลงใจเช่ือไดงาย ตอเม่ือรูและเขาใจดวยตนเองวาส่ิงใดดี ส่ิงใดถูกจึงควรทําตาม 

กลาวถึงถาตัดความช่ัวใหเบาบางลง ความดีก็ยอมเกิด โดยการปลูกกุศลมูล ๓ อยาง ๘        
คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ  . . . และผูถึงเครื่งฉิบหาย ๖ ประการซ่ึงเปนเหตุใหชักนําบุคคลไปสู
ความฉิบหายไดโดยงาย . . . (เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี) เปนคําสอนทางพุทธจริยศาสตรท่ี
เปนปรัชญา คือความเหตุเปนผลกันเอง โดยสามารถเทียบเคียงไดกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
ท่ีสอนวา ทุกส่ิงตองมีเหตุและผล เม่ือตัดความช่ัวลงความดีก็จะเกิด หรือละเวนจากเครื่องฉิบหาย 
ท้ัง ๖ ประการ ชีวิตก็จะเจริญ 

กลาวถึงการจะดูวาส่ิงใดดี ส่ิงใดช่ัว มีหลักเทียบเคียง ๓ อยาง คือ ความเห็นท่ีเอาตนเอง
เปนใหญ . . . ความเห็นท่ียอมเอาความนิยมของโลก หรือตามคนสวนใหญ . . . ความเห็นท่ีเอาหลัก
ความชอบธรรมและผิดธรรมเปนใหญ . . . (เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี) โดยสามารถ
เทียบเคียงไดกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีสอนวา เกณฑหรือมาตรการท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับ
ตัดสินความถูกผิดนี้ ขึ้นอยูกับเหตุผลและความชอบธรรม ถือวาหลักเกณฑธรรมาธิปไตยเปน
หลักเกณฑท่ีชอบดวยเหตุผล ไมยึดขอมูลของตนเอง หรือความนิยมของสังคมเปนหลัก บุคคลท่ีเช่ือ  

 
______________________________ 
 
                 ๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘. 
                ๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๓๓๕. 
    ๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๙. 



 
๘๔ 

ธรรมาธิปไตยเปนหลักจึงกระทําความดีได การกระทําตามหลักธรรมาธิปไตยนี้ เกิดจากแรงจูงใจ
ภายใน คือ กุศลกรรม เปนมูลเหตุแหงการกระทําความดี โดยไมสนใจคําสรรเสริญหรือติเตียนใดๆ 
แตเปนการกระทําตามความชอบธรรม 

กลาวถึงผูเปนแพทยตองระวังรักษาตนโดยเครงครัดในความประพฤติ โดยมีคุณธรรม    
๔ ประการ คือ ประพฤติตนดี กิริยาตองสุภาพ วาจาตองเปนท่ีรัก ใจตองเปนคนสุจริต . . . (เจาพระยา
พระเสด็จสุเรนทราธิบด)ี  

กลาวถึงการมีจริยธรรมประจําใจ ไมเห็นแกลาภสักการะมากกวาศีลธรรม ความมีเมตตา . . . 
(พระยาจันทบุรี (กลอม)) 

กลาวถึงแพทยาลังกา กลาวดวยคุณธรรมอันเปนเครื่องประดับของหมอ กลาววา “คนท่ีจะ
เปนหมอใชจะมีแตวิชาความรูในยา และรูจักโรคอยางเดียวนั้นไมเพียงพอ ตองมีอัธยาศัยดี โอบออม
อารี โดยหมอท่ีดียอมประกอบดวยคุณธรรม ๑๒ ประการ ดังกลาวไวในบทท่ี ๒ . . .   (พระยาพิศณุ 
ประสาตรเวช)  

ดังกลาวขางตนสามารถเทียบเคียงไดกับหลักธรรมในเรื่อง พระพุทธศาสนา ยกยองความดี
มีคุณธรรม 

กลาวถึงการกระทําดวยใจ ๓ ประการ คอื ความโลภ ตองการจะไดไปเสียทุกส่ิง ทุกอยาง 
ความพยาบาท คิดมุงหมายลางผลาญดวยใจอันรายกาจ ความเห็นอันผิด ซ่ึงอาจรวมถึง ความโกรธ 
และความหลง ท่ีมีอยูในใจและสงผลใหเกิดการกระทําบาปดวยกายและวาจา . . . (เจาพระยาพระเสด็จ
สุเรนทราธิบดี) ดังกลาวนี้ สามารถเทียบเคียงไดกับหลักธรรมขอท่ีวา การกระทําท่ีถือวามีคาทาง
พุทธจริยธรรมนั้น ตองมีเจตนาและการกระทําท่ีดี โดยตองเริ่มท่ีมโนกรรม 

กลาวถึงแพทยตองมีสติอยูตลอดเวลา โดยรักษาศีล ๘ และศีล ๕ ตลอดเวลา พรอมกับถึง
ซ่ึงพระรัตนตรัย . . . (พระยาจันทบุรี (กลอม)) การกระทําดวยกาย ๓ ประการ ไดแก การเอาชีวิตผูอ่ืน 
การลักขโมยทรัพย การลวงละเมิดในประเวณีผูอ่ืน การกระทําดวยวาจา ๓ ประการ การกลาวเท็จ 
การกลาววาจาหยาบ สอเสียด . . . (เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบด)ี ดังกลาวนี้ สามารถเทียบเคียง
ไดกับหลักธรรมท่ีกลาววา ลักษณะของผูเปนคนดี คือ ผูมีศีล ๘ หรือศีล ๕ 

กลาวถึงจรรยาแพทยของพระยาจันทบุรี (กลอม) ในบทกลอนฉันทศาสตร เปนการนํา เสนอ 
จริยศาสตรทางการแพทยแผนไทยในเรื่อง การหลอกลวง (การไมรูจริง) การกลาวเท็จ การโออวด 
การมีทิฐิ การมีอกุศลมูล ๓ การพยาบาท การวิตก วิจารณ หิริโอตตัปปะ ดังกลาวนี้สามารถ



 
๘๕ 

เทียบเคียงไดกับหลักธรรมในเรื่อง อุปกิเลส ๑๖ ๙ อันเปนกิเลสท่ีทําใหใจมนุษยของอยูในทางบาป 
อกศุล 

กลาวถึงการเกรงกลัว และละอายท่ีจะกระทําตอบาป . . . (พระยาจันทบุรี (กลอม)) แพทยา
ลังกา กลาวถึงคุณธรรมอันเปนเครื่องประดับของหมอ ในขอท่ีวาตองมี หิริโอตตัปปะ . . . (พระยา
พิศณุ ประสาตรเวช) ดังกลาวนี้สามารถเทียบเคียงไดกับ หลักธรรมท่ีกลาววา เปนธรรมสําคัญ
สําหรับชักนําหรือปลูกธรรมอ่ืนใหเกิด และเปนธรรมสําหรับรักษาธรรมอ่ืนใหตั้งอยูถาวรม่ันคง ซ่ึง
จัดไวในสัตตสัทธรรม 

กลาวถึงความเอ็นดู ความรักอันไมเจือดวยจาคะ ไดแก เมตตา ความเอาใจใสรูสึกเวทนา
ในคนท่ีเราเห็นวาเขาทุกข ไดแก กรุณา . . . (เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบด)ี และการมีเมตตาจิต
แกคนไข . . . (พระยาพิศณุ ประสาตรเวช) ดังกลาวนี้สามารถเทียบเคียงไดกับหลักธรรมในสวนของ
พรหมวิหาร ๔ หรือธรรมเครื่องอยูของทานผูเปนใหญ 

จะพบไดวา พุทธจริยศาสตรในการแพทยแผนไทยท่ีกลาวมาท้ังหมดเปนหลักธรรม
พ้ืนฐานหรือพุทธจริยศาสตรระดับตน หรือระดับมูลฐาน ไดแก จริยธรรมขั้นมูลฐานท่ีบุคคลตองมีไว 
หรือปฏิบัติตัด กาย วาจา ใหเกิดความเรียบรอยไมใหเดือดรอนท้ังตนเอง และผูอ่ืน ไมกอใหเกิด
ปญหา ตอสังคมของแพทยแผนไทยเอง และสังคมอ่ืนรอบขาง จัดเปนรากเหงาของกุศลมูล เปน
ความสํานึกแหงจิตวิญญาณของความเปนมนุษย โดยมีขอหามหรือเจตนางดเวนอยู ๕ ประการ     
คือ เบญจศีล และขอท่ีตองปฏิบัติอีก ๕ ประการ เพ่ือเปนเครื่องมือสนับสนุนเบญจศีล เราเรียกวา 
เบญจธรรม 

รวมถึงจริยศาสตรท่ีกอเกิดในตัวของหมอพ้ืนบานไทย ท่ีสําคัญท่ีทุกคนตองมีไวประจําตวั 
คือ ศีล ๘ หรือ ศีล ๕ ก็คือหลักธรรมพ้ืนฐานในพระพุทธศาสนาเปนหลัก 

ดังนั้นจึงไมแปลกใจเลยวา แพทยแผนไทยท้ังในอดีตและปจจุบัน โดยสวนใหญยัง
สามารถรักษาจรรยาแพทยเพ่ือคงอยูใหเห็นถึงรูปแบบของจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย 
โดยเฉพาะหมอพ้ืนบานหรือครูบาอาจารย  ทางการแพทยแผนไทยท่ีรับใชสังคมอยูในชนบท 
รูปแบบการใชชีวิตแบบพออยูพอกิน สรางประโยชนและเปนท่ีเคารพนับถือของชุมชน โดยเฉพาะ 
 

______________________________ 
 
                  ๙ ปญญา ใชบางยางและคณะ, ธรรมาธิบายหลักธรรมในพระไตรปฎก, (กรุงเทพฯ: ไมระบุสถานท่ีพิมพ, 
๒๕๔๘), หนา ๒๐๑, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๑/๖๓. 



 
๘๖ 

ท่ีสําคัญคือ “ศีล” แพทยแผนไทยโดยท่ัวไปเปนพุทธศาสนิกชนโดยเครงครัด ดังนั้นการถือศีล ๘ 
และศีล ๕ เปนเรื่องท่ีปฏิบัติจนเปนวิสัยอยูใน     จิตวิญญาณอยูแลว ดังนั้นจึงสรุปไดวา จริยศาสตร
ในการแพทยแผนไทยท่ีปรากฏอยูทุกวันนี้  เราสัมผัสไดจากความประพฤติท่ีดีงาม หลอหลอมมา
จากหลักธรรมทางพุทธศาสนา โดยตองเริ่มจาก “ศีล” เสียกอน เปนท่ีนาสนใจวา คําวา “ศีล” นั้น
มิใชมีความหมายเพียงการปฏิบัติตามศีล ๘ หรือ ศีล ๕ เทานั้น มีความหมายท่ีลึกซ้ึงหลากหลาย และ
มีบทบาทตอจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทยอยางยิ่ง ถามีผูเอยถามวา ศีลจําเปนตอการแพทยแผน
ไทยอยางไร คงตองนําเสนอขอสรุปบางแงมุมจากผูรูทางศาสนาท่ีทานไดใหความกระจางไว 
ดังกลาวตอไป 

๔.๓.๒ มรรคมีองค ๘ ๑๐ หรือ อริยอัฏฐังคิกมรรค แปลวา ทางมีองคแปดประการอันประเสรฐิ 
ไดแก  

๑. สัมมาทิฏฐิ : เห็นชอบไดแกความรูอริยสัจ ๔ หรือเห็นไตรลักษณ หรือรูอกุศลมูล
และกุศลมูล หรือเห็นปฏิจจมุปบาท 

๒. สัมมาสังกัปปะ : ดําริชอบ ไดแก เนกขัมมสังกัปปะ (ความตรึกปลอดจากกาม) 
อพยาบาทสังกัปปะ (ความตรึกปลอดจากพยาบาท) อวิหิงสาสังกัปปะ (ความตรึกปลอดจากการ
เบียดเบียน) 

๓. สัมมาวาจา : เจรจาชอบ ไดแก วจีสุจริต ๔ 
๔. สัมมากัมมันตะ : กระทําชอบ ไดแก กายสุจริต ๓ 
๕. สัมมาอาชีวะ : เล้ียงชีพชอบ ไดแก เวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ 
๖. สัมมาวายามะ : พยายามชอบ ไดแก ปธานหรือสัมมัปปธาน ๔  
๗. สัมมาสติ : ระลึกชอบ ไดแก สติปฏฐาน ๔ 
๘. สัมมาสมาธิ : ตั้งจิตม่ันชอบ ไดแก ฌาน ๔ 

องค ๘ ของมรรคจัดเขาในธรรมขันธ โดยขอ ๑ – ๒ เปนปญญา ขอ ๓ – ๔ – ๕ เปนศีล 
ขอ ๖ – ๗ – ๘ เปนสมาธิ โดยมรรคมีองค ๘ ไดช่ือวา มัชฌิมาปฏิปทา แปลวา ทางสายกลาง 
โดยท่ัวไปเรามักจะกลาวถึงมรรคมีองค ๘ ในสวนประกอบของความจริงอันยิ่งใหญ ๔ ลักษณะ คือ 
อริยสัจ ๔ แตในท่ีนี้เราสามารถกลาวถึง ศีลท่ีอยูในความหมายท่ีแทรกอยูในมรรคมีองค ๘ คือในสวน 

 

_______________________________ 
 
                  ๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๖. 



 
๘๗ 

ของ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ ซ่ึงมีสวนสําคัญอยางยิ่งในความเปนหลักแหง จริยศาสตร
ในการแพทยแผนไทย จึงขอแสดงใหประจักษจากการแสดงความหมายของศีลในรูปแบบตางๆ  
ตามการอธิบายความของทานพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ๑๑ ท่ีกลาวถึงศีลสําหรับประชาชน โดย
เริ่มจากพุทธพจนไดแสดงความหมายของ สัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ ทําใหเห็น
ไดวาสาระสําคัญของศีลคืออะไร ศีลท่ีมีองคมรรค หรือศีลท่ีจําเปนจริงๆ สําหรับชีวิตท่ีดีงามมี
ขอบเขตแคไหนเพียงไรทําใหเห็นไดวามรรคมิใชเปนมรรคท่ีมุงสําหรับภิกษุสงฆเทานั้น มิฉะนั้น
แลว คําจํากัดความของศีลก็จะตองหมายถึง ศีล ๒๒๗ ขอ หรือ ปาฏิโมกขสังวรศีลเปนตน แตควร
ย้ําเตือนวาศีลมิใชเพียงความประพฤติดีงามสุจริตทางกายและวาจาเทานั้น แตหมายถึงอาชีวะสุจริต
ดวย โดยสาระของศีลอยูท่ีเจตนา ไดแก การไมคิดลวงละเมิด คือการไมลวงละเมิดระเบียบ ละเมิด
กฎเกณฑ บทบัญญัติ วินัยท่ีวางกันไว อีกแงหนึ่งคือละเมิดตอผูอ่ืน หมายถึงเจตนาท่ีจะเบียดเบียน
ผูอ่ืนนั่นเอง ศีลจึงหมายถึงการไมเจตนาละเมิดระเบียบวินัย หรือการไมเจตนาลวงเกินเบียดเบียน
ผูอ่ืน ถามองแตอาการหรือการกระทํา ศีลก็คือความไมละเมิดและการไมเบียดเบียน มองอีกดานหนึง่ 
ศีลอยูท่ีความสํารวมระวัง กลาวคือ การสํารวมระวังคอยปดกั้นหลีกเวนไมให ความช่ัวเกิดขึ้น
นั่นเอง เปนศีลและถามองใหลึกท่ีสุด สภาพจิตของผูไมคิดจะละเมิดไมคิดจะเบียดเบียนใคร         
นั่นแหละคือศีล 

๔.๓.๓ ศีล องคประกอบสําคัญของมรรคมีองค ๘ 

ศีลนั้นอาจจะมองในแงของระเบียบวินัยเพ่ือสรางสังคมท่ีเรียบรอย  อยูรวมกันดวย    
ความสงบสุข เปนสภาพเกื้อกูลแกการดําเนินชีวิต และปฏิบัติกิจของสมาชิกท้ังหลาย (ศีลระดับวนิยั) 
ก็ไดมองในแงของความประพฤติดีงามของบุคคล ซ่ึงมีความสัมพันธท่ีดีงามกับผูอ่ืน เปนผลดีแก
ชีวิตของตัวเราเอง และคนอ่ืนท้ังหลายก็ได มองในแงดีเปนเครื่องมือควบคุมความประพฤติใหกาย 
วาจา เรียบรอยงดงาม อยูในระเบียบก็ได มองในแงเปนขอปฏิบัติสําหรับกําจัดกิเลสขั้นหยาบท่ี
แสดงออกทางกาย วาจา  ขัดเกลาคนใหประณีตขึ้นก็ได มองในแงเปนขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรม
กาย วาจา และอาชีวะ ใหอยูในสภาพพรอมท่ีจะเปนพ้ืนฐานของการฝกคุณภาพจิต และการใช
สมรรถภาพของจิตอยางไดผลในระดับสมาธิก็ได มองในแงเปนสภาพปกติทางกาย วาจา และ
อาชีวะ ของผูท่ีมีชีวิตดีงาม หรือคนท่ีไดรับการฝกอบรมดี มีการศึกษา พอสรุปเกี่ยวกับศีลไดเปน   
๒ ระดับ คือ 
 
______________________________ 
 
                    ๑๑  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๖๗. 
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๑. ศีลในแงท่ีเปนธรรม ไดแก หลักความประพฤติระดับกาย วาจา และอาชีวะ ท่ีนํามา
แนะนําส่ังสอน โดยถือเอาภาวะท่ีควรจะมีควรจะเปนตามธรรมชาติเปนหลัก และผูปฏิบัติตามหรือ
ฝาฝนยอมไดรับผลดีหรือช่ัว โดยรับผิดชอบตอกฎธรรมดาของธรรมชาติเองโดยตรง อีกอยางหนึ่ง
หมายถึง การปฏิบัติตามธรรมขั้นศีลก็ดี ตามวินัยก็ดี ท่ีกลายมาเปนความประพฤติประจําตัวของ
บุคคลแลว 

๒. ศีลในแงท่ีเปนวินัย ไดแกกฎระเบียบขอบังคับท่ีกําหนดวางกันขึ้นเปนบัญญัติทาง
สังคม เพ่ือกํากับความประพฤติของบุคคลตามความมุงหมายจําเพาะของหมูชน หรือชุมชนนั้น 
ผูฝาฝน  อาจตองไดรับโทษตามความรับผิดชอบตอชุมชน หรือสังคมนั้นอีกช้ันหนึ่ง นอกไปจากผล
ทางจิตใจตามกฎธรรมชาต ิ

๔.๓.๔ ขอสรุปของศีล ทั้ง ๒ ระดับ 
จากการสรุปศีลท้ัง ๒ ระดับ สามารถนํามาแสดงถึงศีลท่ีเปนศีลพ้ืนฐาน คือ ศีลท่ีเปนหลัก

กลางๆ ไดแก การพูด การกระทํา การประกอบอาชีวะ ท่ีประกอบดวยเจตนา ซ่ึงปราศจากความทุจริต 
หรือความคิดเบียดเบียน โดยแสดงไดดังนี ้

๑. สัมมาวาจา เจรจาชอบ ไดแก 
- ละมุสาวาท เวนการพูดเท็จ รวมถึงสัจจวาจา พูดคําจริง 
- ละปสุณาวาจา เวนการพูดสอเสียด รวมถึงสมัคคกรณีวาจา พูดคําสมานสามัคค ี
- ละผรุสวาจา เวนการพูดคําหยาบ รวมถึงสัณหวาจา พูดคําออนหวานสุภาพ 
- ละสัมผัปปลาปะ เวนการพูดเพอเจอ รวมถึงอัตถสัณหิตาวาจา พูดคํามีประโยชน 

๒. สัมมากัมมันตะ กระทําชอบ ไดแก  
- ละปาณาติบาต เวนการทําลายชีวิต รวมถึงการกระทําท่ีชวยเหลือ เกื้อกูล 
- ละอทินนาทาน เวนการเอาของท่ีเขาไมไดให 
- ละกาเมสุมิจฉาจาร เวนความประพฤติผิดในกาม 

๓. สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ ไดแก ละมิจฉาชีพ รวมถึงความขยันหม่ันเพียรใน       
การประกอบอาชีพสุจริต ไมทํางานใหคั่งคาง ไมจับจด ไมสับสนยุงเหยิ่ง 

สําหรับคนท่ัวไปไดเอาสาระของศีลพ้ืนฐานนี้ มาแสดงเปนขอกําหนดอยางต่ําท่ีสุดใน 
ทางความประพฤติของมนุษย เทาท่ีจําเปนพอจะใหสังคมมนุษยอยูกันโดยปกติสุข และแตละคนมี
ชีวิต ท่ีไมเปนโทษภัย เรียกขอกําหนดนี้วา “สิกขาบท” หรือ ขอฝกความประพฤติ หรือท่ีตอมานิยม
เรียกกันเปนสามัญวา “ศีล ๕” ดังนั้น ศีล ๕ จึงเปนเกณฑมาตรฐานอยางต่ําท่ีสุดของความประพฤติ
มนุษย สําหรับรักษาสภาพแวดลอมทางสังคม ใหอยูในภาวะเกื้อกูล และเปนพ้ืนฐานของการดาํเนนิชีวติ



 
๘๙ 

ท่ีดีงาม โดยเฉพาะในสวนของจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย ศีลถือเปนหลักพ้ืนฐานแหงจรยิศาสตร 
เพ่ือแสดงออกถึงคุณธรรม จริยธรรม ท่ีถูกสรุปรวมเรียกวา ศีลธรรมอันดีงามท่ีกอเกิดในตัวตนของ
แพทยแผนไทยเอง และจะสามารถแผกระแสของจริยธรรม และศีลธรรมใหแกสังคมรอบขาง และ
โดยเฉพาะแกตัวผูเจ็บไข เม่ือศีลไดบังเกิดแกตนหรือตัวแพทยแผนไทย ยอมจะพัฒนาไปสูสมาธิ  
ในการท่ีจะรักษาอาการเจ็บไขใหแกผูปวย และทายสุดจะถึงซ่ึงปญญาในการใชวิธีการหรือเลือกใช
เครื่องมือท่ีเหมาะสมในการบําบัดความเจ็บไขใหหายไปจากตัวผูปวยไปได สรุปในทายสุด จริยศาสตร
ทางการแพทยแผนไทยก็คือ หลักความประพฤติอันดีงามของการแพทยแผนไทย ท่ีรูปแบบเปนของ
ไทยเองโดยเฉพาะ ซ่ึงอาจแตกตางจากสากล โดยเนนท่ีตัวผูปฏิบัติ คือ ตัวแพทยแผนไทยเองซ่ึงเปน
หนวยยอย มากกวาการเนนไปท่ีหลักปฏิบัต ิท่ีใหความสําคัญกับตัวผูเจ็บไข ซ่ึงเปนหนวยใหญ ซ่ึงถา
เปรียบไดกับศาสนาพุทธแลว จริยศาสตรทางการแพทยแผนไทยมีความเปนลักษณะของหีนยาน 
มากกวาจริยศาสตรทางการแพทยท่ีเปนสากล ซ่ึงจะมีลักษณะของ มหายาน และหลักในการแสดงออก 
จริยศาสตรของการแพทยแผนไทยก็คือ พัฒนาการท่ีมาจากหลักธรรมทางพุทธศาสนา ซ่ึงจะตอง  
กอเกิดขึ้นมาจาก ความมี “ศีล” ของผูเปนแพทยแผนไทยนั่นเอง และกลายมาเปนพุทธจริยศาสตร 
ในการแพทยแผนไทย 

๔.๔ ขอวพิากษทางการแพทยแผนไทยที่พบไดเปนสําคัญ 
เราสามารถพบเห็นไดในสังคมปจจุบันถึงผูท่ีใหการรักษาพยาบาลแกผูเจ็บไข ในรูปแบบ

ของการเปนแพทยแผนไทย แตก็สามารถทราบไดวา บุคคลเหลานี้จํานวนมากมิไดรับใบประกอบ
โรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย หรือกลาวตามประสาชาวบานวาเปน “หมอเถ่ือน” แตได
ใหบริการและชวยเหลือสังคมอยูในชนบทเปนจํานวนมาก พฤติกรรมเชนนี้ ควรถูกมองและ
พิจารณาวา เปนผูมีจริยธรรม และรับผิดชอบตอสังคมหรือไม  

การหมุนไปของโลกภายใตแนวคิดของทุนนิยม บริโภคนิยม ท่ีสอดรับกันอยางดี กับ
วิทยาศาสตรแบบกลไก ไดขับเคล่ือนภูมิปญญาทองถ่ินดานสุขภาพและพฤติกรรมทางการแพทย
แผนไทยใหเติบโตขึ้น ในฐานะของสินคาและบริการช้ินใหมท่ีขายได  ไมเวนแมแตในระบบ
การศึกษา ก็ผลักใหหลักสูตรการแพทยแผนไทยถูกแปรไปเปนสินคาในธุรกิจการศึกษา ปรับโฉม
หลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของตลาด เพ่ือเสนอขายใหกับคนท่ีสนใจ โดยไมคํานึงถึง
คุณภาพและคุณธรรมของหมอไทยท่ีควรมี ๑๒ 

______________________________ 

                      ๑๒ การประชุมวิชาการประจําปการแพทยแผนไทยการแพทยพื้นบานไทยและการแพทยทางเลือก    
พ.ศ. ๒๕๔๒, ระบบโครงสรางกลไกในการอนุรักษพัฒนาและคุมครองภูมิปญญาไท สุขภาพวิถีไท, หนา ๙๓. 
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 การทดสอบความรูเพ่ือเปนแพทยแผนไทยในปจจุบัน กลายเปนเพียงการวัดความสามารถ
ในการทองจําตํารา ทําใหหมอไทยจํานวนมาก กลายเปน “หมอกระดาษ” ท่ีขาดทักษะการตรวจ
รักษา ไมสามารถรักษาโรคไดจริง การศึกษาในลักษณะนี้จึงมิใชการสืบสานความรู หรือผลิตหมอท่ี
มีความสามารถในการรักษาตามศาสตรการแพทยแผนไทยใหสังคม แตเปนเพียงกระบวนการสราง
ความชอบธรรมใหกับรัฐและคนบางกลุมเทานั้น ๑๓  

ขอวิพากษถึงจริยธรรมแพทยแผนไทยในอดีต เปนบทสรุปของแพทยแผนไทยประการหนึ่ง
วา มักปกปดวิชาความรูและยอมรับแตพวกพอง ดังสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงเลาไวใน 
“นิทานโบราณคดี” เรื่องตั้งโรงพยาบาลศิริราช วา ๑๔  

 “ความลําบากขอแรก เริ่มแตหาหมอประจําโรงพยาบาล. . . ปรากฏแกเธอวา หมอถือตัวกัน
เปนตางพวก ใชวิธีการรักษาและยาท่ีรักษาโรครวมกันแตในพวกของตน ซ่ึงมักเปนลูกตัวหรือ
ลูกเขย หรือเปนศิษยของหมอท่ีเปนตัวครู ตางพวกตางรักเกียจกัน. . . ตางคนตางก็บอกวาตําราหลวง
นั้นใชเปนหลักไมไดจริง. . . หมอหลวงแตงตํารายาท่ีจารึก ณ วัดพระเชตุพนฯ หมอหลวงตางคนก็
ปดพรางตํารายาดีของตนเสีย ไมไดไปลงในตําราหลวง คงมีตําราท่ีแตงไวแตยาอยางบรมโบราณ 
อันใครๆ ก็รูดวยกันหมด แตวิธีรักษาและยาดีท่ีใชในปจจุบันหามีไม”  

จากขอวิพากษดังกลาว พบวา เปนบางสวนของขอวิพากษ ท่ีเกิดขึ้นในสังคมตอการแพทย
แผนไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันซ่ึงควรถือไดวา กระทบและสัมพันธกับจริยศาสตรทางการแพทย
แผนไทยโดยตรง เราควรใชหลักจริยศาสตรแนวใดเขาแกไข 

๔.๕ ทําไมจึงตองมีจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย 

จรรยาบรรณทางการแพทยแผนไทยไดถูกกําหนดขึ้นจากการปลูกฝงและการพัฒนา
คุณธรรม ซ่ึงก็คือการพัฒนามาจากจริยศาสตร ดังนั้นปญหาทางจริยศาสตรและจริยธรรม            
ทางการแพทยแผนไทยจึงควรศึกษาและใหความสําคัญอยางยิ่งโดยเฉพาะปญหาจริยธรรมใน
สังคมไทยในปจจุบัน โดยสภาพสังคมไทยในปจจุบันกลาวไดวา มีการพัฒนากาวหนามาเปนลําดับ 

 

______________________________ 
 
                ๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕-๖๙. 
                   ๑๔ วิชัย โชคววิัฒน, นายแพทย, นโยบายและทิศทางการพฒันาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก
ของประเทศไทย, หนา ๒๙.  



 
๙๑ 

จากอดีต ความเจริญกาวหนาในสวนตัวของสังคมไทยท่ีมองเห็นไดชัด คือความเจริญกาวหนา
ทางดานวัตถุ วิชาการและเทคโนโลยีท้ังหลายในทุกๆ ดาน แตในขณะเดียวกันสภาพของ          
ความเส่ือมโทรมบางประการก็ยังคงปรากฏอยู และเปนส่ิงท่ีสมควรไดรับการแกไขเพ่ือใหปรากฏ
แยกออกเปนสองลักษณะ คือ ความเส่ือมโทรมทางดานทรัพยากรกายภาพ และความเส่ือมโทรม 
ทางทรัพยากรมนุษย โดยถูกมองวา สาเหตุท่ีสําคัญของความเส่ือมโทรมทางดานทรัพยากรกายภาพ
ก็คือ ตัวมนุษย ดังนั้นความเส่ือมโทรมทางทรัพยากรมนุษยจึงเปนเรื่องสําคัญ และถาพิจารณากัน
อยางละเอียดแลวจะพบวา การขาดจริยธรรมเปนตนเหตุของความเส่ือมโทรมทางทรัพยากรของ
มนุษย หรืออาจกลาววา ปญหาจริยธรรมในสังคมไทยเกิดจากการขาดจริยธรรมของมนุษยใน
ประเทศนั่นเอง อมร รักษาสัตย ไดกลาวถึงความเส่ือมโทรมทางทรัพยากรมนุษย ของสังคมไทย 
โดยแบงประชาชนออกเปน ๔ พวก คือ ประชาชนท่ัวไป นักธุรกิจอุตสาหกร ขาราชการและ
นักการเมือง และกลุมเหลานี้แหละท่ีเปนตัวกําหนดใหเกิดขึ้นและคงมีอยูของ  จรรยาแพทย หรือ 
จริยศาสตรในการแพทยแผนไทย ไดแก ๑๕  

๑. พฤติกรรมของประชาชนท่ัวไป กลาวรวมถึงประชาชนทุกเพศทุกวัย โดยจะกลาวถึง
ความประพฤติใน ๒ กลุม คือ ความประพฤติผิดศีลธรรม โดยยึดตามหลักพระพุทธศาสนา คอื ศีล ๕ 
และอบายมุข กับความประพฤติท่ีผิดกฎหมายและมิไดเปนไปตามหนาท่ีพลเมืองท่ีด ี

- การฆาสัตวตัดชีวิต ปรากฏวามีการฆาและทารุณกรรมสัตวมากขึ้น โดยมิได  
ทําเพ่ือประกอบอาหารหรืออาชีพ แตท่ีนาอนาถใจและวิตกเปนอยางยิ่งคือการฆาเอาชีวิตมนุษย    
เหตุเพราะความคิดและอุดมการณผลประโยชนตางกัน 

- การลักทรัพย การฉอโกง ยักยอก หลอกลวง เพ่ือหวังทรัพยสินของผูอ่ืน 
- ความผิดทางเพศ มีมากมายท้ังในระดับสวนรวมและระดับสวนรวม สืบเนื่อง

จากปญหาเศรษฐกิจทําใหเกิดแหลงบันเทิงและอบายมุข 
- การเสพสุราเมรัย มีมากทุกระดับ โดยเฉพาะในหมูผูชายไทยท้ังในเมืองและใน

ชนบท 
- การติดยาเสพติดใหโทษทุกชนิด 
- การติดการพนันและอบายมุข ซ่ึงในปจจุบันมีการพัฒนารูปแบบและเขาถึง 

กลุมตางๆ ไดมากขึ้น 
 

________________________________ 
 

                             ๑๕  สวิลี ศิริไล, จริยศาสตรสําหรับพยาบาล, พิมพคร้ังที่ ๙, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๗๓. 



 
๙๒ 

- การละเลยไมปฏิบัติหนาท่ีพลเมืองดี เพราะสังคมท่ีตองใชชีวิตแบบตัวใครตัว
มัน และขาดความรูสึกเห็นแกสวนรวม 

- การละเลยหลีกเล่ียงภาษีอากร 
- ไมพยายามชวยตนเอง หรือรวมมือกันชวยตนเองกอน โดยนิยมการขอรับ  

ความชวยเหลือจากรัฐหรือจากกลุมอ่ืนๆ 
- ไมขยันขันแข็งในการประกอบอาชีพ มักทอถอย เบ่ือหนาย 
- ชอบความสะดวกสบาย ฟุมเฟอย ชอบพิธีการท่ีส้ินเปลือง 

๒. พฤติกรรมของนักธุรกิจอุตสาหกร กลาวรวมถึงพอคาทุกลักษณะ นายทุน เงินกู    
นายธนาคาร นักอุตสาหกรรมทุกประเภท บุคคลเหลานี้มีทุนทรัพย มีความขยัน ตั้งใจทํางาน แตมักใช
ความรูความสามารถไปในทางบอนทําลายสังคมและประเทศชาต ิ

- การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  
- การทําลายส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ทางสังคม และวัฒนธรรม 
- การเอารัดเอาเปรียบกดขี่ลูกจาง 
- การเอารัดเอาเปรียบขมเหงผูประกอบอาชีพเกษตร 
- การเอารัดเอาเปรียบผูบริโภค เชน การโฆษณาหลอกลวง 
- สรางความปนปวนทางเศรษฐกิจ  
- หลีกเล่ียงภาษีอากร 
- ติดสินบนขาราชการและนักการเมือง 

๓. พฤติกรรมของขาราชการ หมายถึง ขาราชการทุกประเภทท้ังสวนกลางและภูมิภาค 
- การทุจริตคอรรับช่ัน รวมถึงการเบียดบังเวลาราชการไปใชสวนตัว 
- การทํางานลาชา ขาดประสิทธิภาพ 
- ทํางานเพ่ือตนเองและพวกพองมิไดทําเพ่ือประชาชน 
- ไมมีการพัฒนา ปรับปรุง ความสามารถ และพัฒนาองคกร 

๔. พฤติกรรมของนักการเมือง 
- ในขณะท่ียังไมมีอํานาจจะพยายามแสวงหาอํานาจ 
- เม่ือไดอํานาจมาก็พยายามแสวงหาผลประโยชนและพยายามรักษาไวใหนานท่ีสุด 
- ไมมีเวลา กําลัง และความคิด จะมาแกปญหาของชาติอยางแทจริง 

ท่ีกลาวมานี้ เปนปญหาจริยธรรมท่ีเกิดขึ้นจริง และสามารถพบเห็นไดอยู เสมอ                
ในสังคมไทย จากปญหาดังกลาวจึงจําเปนตองเกิดและพัฒนาการมีอยูของจริยธรรม จริยศาสตร  



 
๙๓ 

ทางการแพทยแผนไทย จนพัฒนามาเปนจรรยาแพทยแผนไทยท้ังอดีตและปจจุบัน เพ่ือใชเปน 
เกราะปองกันตัว หรือทางการแพทยแผนไทยเรียกวา จรรยาแพทย เปนเครื่องประดับของผูเปนหมอ 
ปองกันมิใหมีปญหาจริยธรรมในสังคมไทย กระทําใหความประพฤติอันดีงามของแพทยแผนไทย
ตองหวั่นไหว และพังทลายลง อีกท้ังยังชวยรักษาและเยียวยาใหแกผูไดรับผลกระทบตอปญหา
จริยธรรมในสังคม คือ ผูท่ีไดรับการเจ็บไขอีกดวย 

๔.๖ เหตุแหงความเสื่อมทางจริยศาสตรทางการแพทยแผนไทย 
 แนนอนวาโดยเหตุแหงการเกิดยอมจะตองมีการแปรเปล่ียนไป ซ่ึงจรรยาบรรณ           

ทางการแพทยแผนไทยก็คงจะอยูในหลักเกณฑเชนเดียวกันนี้ แตโดยความมุงหวังและแรงผลักดัน 
ของบุคคลหลายฝายตองการใหการเปล่ียนแปลงของจรรยาบรรณทางการแพทยแผนไทย 
แปรเปล่ียนไปในทางพัฒนาใหดีขึ้น สอดคลองกับยุคสมัยท่ีเปล่ียนไปเพ่ือรองรับปรากฏการณ
ใหมๆ ทางสังคมท่ีหล่ังไหลกันเกิดขึ้น แตแนนอนวาจรรยาบรรณท่ีแปรเปล่ียนและพัฒนาไปจําตอง
อยูบนหลักแหงคุณธรรมและศีลธรรม โดยการแปรเปล่ียนไปอาจนําความเส่ือมมาใหแก          
แพทยแผนไทยเอง ซ่ึงอาจแบงไดเปน ๒ สาเหตุใหมๆ คือ ความเส่ือมจากส่ิงภายนอกและ         
ความเส่ือมจากส่ิงภายใน ซ่ึงความเส่ือมท้ังสองประการนี้ยอมเกิดจากตัวมนุษยเอง ดังนั้นควร
พิจารณาถึงสาเหตุและควรรีบหาเกราะปองกันไวอยูเสมอๆ 

๑. ความเส่ือมจากส่ิงภายนอก เปนความเส่ือมของสภาพสังคมท่ีอยูภายนอกรายลอม     
อยูรอบตัวแพทยแผนไทย ซ่ึงเกิดจากการพัฒนาทางวัตถุ เปนกระแสแหงการพัฒนา โดยกลาววา 
เกิดจากโลกตะวันตกและหล่ังไหลเขาสูประเทศไทย แตโดยแทแลวเปนกระแสแหงการพัฒนา   
ของโลกท่ีเกิดจากกิเลสของมนุษยในโลกท้ังหมดท่ีตองการพัฒนาเพียงแตวัตถุท่ีมิไดพัฒนาจิตใจ
หรือรักษาไวซ่ึงคุณธรรมแหงอารยชนของจิตใจท่ีเปนกุศลโดยแท เม่ือใจหรือจิตวิญญาณมิไดพัฒนา
ใหรูตามกระแสแหงการพัฒนาทางวัตถุของโลก จึงกระทําใหจิตไมรูเทาทันการพัฒนาทางวัตถุ     
จึงเกิดความเส่ือมโทรมทางดานทรัพยากรกายภาพ และความเส่ือมโทรมทางทรัพยากรมนุษย     
ดังท่ีไดกลาวไวแลว โดยส่ิงภายนอกท่ีมากระทบตอจรรยาบรรณทางการแพทยแผนไทย ปรากฏ   
ใหเห็นไดดังนี ้

- ขาดเมตตาจิตแกคนไข เม่ือมีเรื่องของผลประโยชนจากการรักษาท่ีทําให
แรงผลักดันในการรักษาผูเจ็บไขใหพนจากความทุกขทรมาน ขึ้นอยูกับผลประโยชนท่ีจะไดรับ  
ขาดคุณธรรมและศีลธรรมในเรื่องความเมตตาเปนแรงผลักดัน 

- มีความโลภเห็นแกลาภ ทุกคนยอมปรารถนาลาภดวยกันทุกคน แตลาภท่ี      
เกิดจากการประพฤติยอมเปนลาภอันควรแกเหตุ แตเม่ือกระแสของการพัฒนาทางวัตถุทําใหมนุษย



 
๙๔ 

ตองการเงินเปนอันดับแรก ทําใหแพทยแผนไทยตองการเงินเปนลาภสักการะมากกวาความรักและ
ความศรัทธาท่ีผูปวยรอมอบให คุณภาพของการรักษาจึงขึ้นอยูกับเงินเปนปจจัยสําคัญ 

- มักเปนคนโออวด เนื่องจากการแขงขันในเชิงพาณิชย สินคาและบริการ         
ทุกประเภทในสังคมไมวาจะเปนสินคาท่ีมีคุณภาพหรือไม จําเปนตองมีการโฆษณาประชาสัมพันธ
ส่ือใหกับกลุมลูกคา หลักการเชนนี้ เปนกระแสแหงการพัฒนาของโลก เม่ือแพทยแผนไทย            
นําบริการทางการแพทยเขาสูธุรกิจยอมตองมีการโฆษณาโออวดสรรพคุณของตนเองและ       
วิธีการรักษา ซ่ึงในปจจุบันเรามักพบเห็นการโฆษณายา (สินคา) ท่ีมีสรรพคุณสูงเกินกวาความจริง 
โดยมีราคาแพง และการโออวดชักจูงผูเจ็บไขใหมาทําการรักษาผานส่ือตางๆ อยางมากมาย 

- มักปดบังความเขลาของตน สาเหตุมาจากการแขงขันการใหบริการทาง
การแพทยแผนไทย ทําใหไมยอมแสดงออกถึงความไมสามารถของตนในบางประการ เพราะเกรงวา
จะสูญเสียผูปวย (ลูกคา) ไป ทําใหขาดรายได 

- มักปดบังความดีของผูอ่ืน สืบเนื่องจากการจําตองปดบังความเขลาของตนเองไว 
จึงไมกลาและตองปดบังความดีความสามารถของหมออ่ืนเอาไว เพราะเกรงวาจะสูญเสียผูปวย 
(ลูกคา) ไป ทําใหขาดรายได 

- หวงกันลาภผูอ่ืน จากเหตุการณขางตนท้ังสองประการ ทําใหเกิดพฤติกรรม 
หวงกันลาภเอาไว เกรงวาจะตกเปนของผูอ่ืน ซ่ึงเปนผลสรุปของปญหาท่ีเกิดขึ้นมาแตทุกขอท่ีกลาวมา 

- ลุแก อํานาจอคติ ท้ัง ๔ ไดแก  ฉันทาคติ  หรือความรักใคร พอใจทําการ
รักษาพยาบาลดวยความตั้งใจใหแกบุคคลท่ีรักใคร บางคนท่ีเกลียดชังก็ไมตั้งใจรักษาใหหายโรค 
โทสาคติ หรือความโกรธ คือใชแตโทสะจิตเปนเบ้ืองหนา ทําอะไรก็เอาแตใจของตน ไมผอนปรน
ตามอัธยาศัยของคนไข ภยาคติ หรือความกลัว ในสังคมปจจุบันท่ีจุดมุงหมายการกระทําในชีวิต คือ
เงิน จะกระทําใหเกิดความกลัววาจะไมไดคารักษายาจากการรักษา จึงอาจใหยาดีแตเฉพาะบุคคล    
ท่ีสามารถตอบแทนดวยเงินมากกวา โมหาคติ หรือความหลง โดยหลงคิดแตเพียงวาตนมี
ความสามารถและมียาดีทําใหหลงลืมวิธีการรักษาหรือมาตรฐานท่ีดีใหแกคนไข 

- หวั่นไหวไปตามโลกธรรม ๘ ประการ คือ เม่ือใหลาภสักการะแลว ตอมาเม่ือ   
มีการเส่ือมลาภไป เม่ือไดรับการสรรเสริญยกยองและกลับกลายเปนคําติฉินนินทา ยศศักดิ์ท่ีเคย
ไดรับกลับหมดไป เคยไดรับแตความสุขสบาย แตกลับมาพบกับความทุกขยาก ทําใหเกิด          
ความหวั่นไหวไป ขาดความหนักแนน เปนเหตุใหทําลายคุณความดีของตน 

- ขาดหิริโอตตัปปะ ไมละอายหรือสะดุงกลัวตอบาปอันจะเปนเวรกรรมตอไปใน
ภพหนา 



 
๙๕ 

- มีความเกียจครานและมักงาย ขาดความตั้งใจและอุตสาหะในการรักษาคนไข 
ประมาทและมักงาย ขาดการหม่ันหาความรูเพ่ิมเติม 

- ขาดการใครครวญ ไตรตรองเพ่ือใหเกิดผลดี หรือไมมีโยนิโสมนสิการ ไมใช
วิจารณญาณ ในการตรวจพินิจวิเคราะห ไมสอดสองใหแนใจวาจะตองกระทําการอยางใด 

- เปนคนมีสันดานอันประกอบดวยความมัวเมา พัวพันกับอบายมุข ทําใหเปน  
คนเดือดรอน และเปนขาศึกกับวิชาชีพของตน 

ส่ิงดังกลาวเหลานี้จัดเปนความเส่ือมท่ีโลมเลาจากภายนอกท่ีกระทําใหแพทยแผนไทย 
ขาดคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ ทางการแพทยแผนไทย ซ่ึงมาจากคําสอนของครูบาอาจารย
ทางการแพทยแผนไทย ไดกลาววา ถาหมอคนใดปฏิบัติในส่ิงเหลานี้ ช่ือวาขาดคุณธรรมอันเปน
เครื่องประดับของหมอ 

๒. ความเส่ือมจากส่ิงภายใน จัดเปนความเส่ือมท่ีไดกอตัวในแพทยแผนไทยเอง ตั้งแต 
การเริ่มตนความเปนแพทยแผนไทย โดยในสมัยกอนการจะเปนผูประกอบโรคศิลปะทางการแพทย
แผนไทยเพ่ือใหไดรับใบประกอบโรคศิลปะจําตองเขารับการมอบตัวศิษยจากครูผูสอนท่ีไดรับใบ
ประกอบโรคศิลปะทางการแพทยแผนไทยแลว และเม่ือถึงเวลาท่ีกําหนด  จึงเขาทําการสอบเพ่ือ
ขอรับใบประกอบโรคศิลปะได แตในปจจุบันไดยกระดับการศึกษา ทางการแพทยแผนไทยเขาสู
ระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย และยกระดับการเรียนการสอนใหมีหลักสูตรการผลิตแพทยแผนไทย 
โดยกําหนดหลักสูตรท่ีเปนมาตรฐาน โดยคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย ๑๖ โดยมี
หลักการและเหตุผลวาโดยสรุป คือ ตองการฝกอบรมผูท่ีมีความตองการเปนแพทยแผนไทย ใหมี
ความรูความสามารถและสรางความเช่ือม่ันท่ีจะประกอบโรคศิลปะ ประเภทเวชกรรมไทยไดอยางมี
ประสิทธิภาพและถูกตองตามกฎหมาย และกําหนดวัตถุประสงควา ผูสําเร็จการอบรมตามหลักสูตร
นี้จะตองมีคุณธรรม จรรยาบรรณ ความรูความสามารถ เจตคติ และทักษะรวมมีวัตถุประสงค ๖ ขอ 
โดยมีขอกําหนดอยูหนึ่งขอคือ มีคุณธรรมและจรรยาบรรณท่ีดีงามในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมไทย 
แตเม่ือไดพิจารณาไปในรายละเอียดของหลักสูตรจะพบวา ประกอบดวย เนื้อหาการสอน 
จรรยาบรรณวิชาชีพท่ีเปนผลพวงท่ีตกผลึกจากคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม และจริยศาสตร คิดเปน 
 

_____________________________ 
  
                             ๑๖ สํานักสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรว ง
สาธารณสุข, คูมือประกอบการอบรมครูผูรับมอบตัวศิษย ป ๒๕๕๔, หนา ๑๓๘. 



 
๙๖ 

รอยละเพียง ๐.๒๕ และเม่ือไปพิจารณาจากขอสอบของผูเขาสอบเพ่ือขอรับใบประกอบโรคศิลปะ 
ในป ๒๕๔๕ สาขาเวชกรรม ๑๗ ในจํานวน ๑๐๐ ขอ มีคําถามเกี่ยวกับจรรยาแพทยเพียง ๒ ขอเทานั้น 

จึงไมนาแปลกใจเลยวา การเรียนการสอนเพ่ือเปนแพทยแผนไทย ผลทางดานจริยธรรม
ควรเปนเชนใด ถาลองยอนมาพิจารณาปญหาในลักษณะเชนนี้ท่ีผานมามีหลายฝายพยายามผลักดัน
ใหเกิดการแกปญหา โดยกลาววา กระบวนการจัดสอนความรูและเง่ือนไขท่ีวางไวก็ไมไดชวยให
บรรลุเจตนารมณดังกลาวเลย ตรงกันขามกลับทําใหไดผูท่ีไมมีความรูและประสบการณในการรกัษา   
แตทองจําเกงมาเปนหมอ  ส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริงในการศึกษาแพทยแผนไทยท่ีผานมาจวบจนปจจุบัน คือ
การเปดโรงเรียน ชมรม สมาคม เพ่ือติวใหทําขอสอบ ใหได แมวาเวลาผานมาเกือบ ๗๐ ปแลว 
เง่ือนไขในการสอนนี้ก็ยังมีผลบังคับใชอยู การจัดการศึกษาในลักษณะนี้จึงมิใชการสืบสานความรู
หรือผลิตหมอทีมีความสามารถในการรักษาตามศาสตรการแพทยแผนไทยใหสังคม แตเปนเพียง
กระบวนการสรางความชอบธรรมใหกับรัฐและคนบางกลุมเทานั้น ๑๘ แตเปนท่ีนายินดีวา ไดเกิด  
การเปล่ียนแปลงครั้งสําคัญในประวัติศาสตรการจัดการศึกษาการแพทยแผนไทย เกิดขึ้นเม่ือ 
ศาสตราจารยนายแพทยอวย เกตุสิงห เปดโรงเรียนสอนการแพทยแผนไทยขึ้นเม่ือปลายป พ.ศ. ๒๕๒๕ 
และเปดคลินิกใหการรักษาผูปวยดวยวิธีการแพทยแผนไทยขึ้นท่ีเดียวกัน เปาหมายหลักของทาน คอื
ตองการท่ีจะสรางหมอไทยรุนใหมท่ีเขาใจและสามารถใชความรูและเทคโนโลยีทางการแพทย
สมัยใหมเพ่ือประโยชนในการรักษา  แบบไทยได โดยทานไดขอใหเพ่ือนๆ และลูกศิษย ท่ีเปน
อาจารยแพทยแผนไทยและแผนปจจุบันท่ีมีความรู และ ประสบการณมาชวยสอนนักเรียนตลอด
ชวงท่ีเรียนทานใหความสําคัญตอการพัฒนาผูเรียนดาน  คุณธรรมจรรยาไมนอยไปกวาดานวิชาการ
ทานนิมนตพระมาสอนศีลธรรมทุกสัปดาห ใหฝกสมาธิ รับศีล ๕ พาไปทํากิจกรรมบําเพ็ญ
ประโยชนแกสังคมในโอกาสตางๆ ถามีเวลาวางในชวงเชาทานจะอบรมนักเรียนใหแงคิด          
การดําเนินชีวิตและการทํางาน พรอมท้ังปฏิบัติ ใหเห็นเปนตัวอยาง แตกิจกรรมเชนวานี้หลังจาก    
ท่ีทานและอาจารยในยุคแรกชราลงหรือเสียชีวิตไปก็ไดทําใหความเขมแข็งลดลง ๑๙ เหลานี้เปน
ความเส่ือมทางจริยธรรมของการแพทยแผนไทยท่ีเกิดหรืออาจเกิดขึ้น 

 
________________________________              
 

                             ๑๗ รวบรวมขอสอบวิชาการแพทยแผนไทยป ๒๕๔๒ – ๒๕๔๕ สาขาเวชกรรม. หนา ๑๒๖.   
                             ๑๘ การประชุมวิชาการประจําปการแพทยแผนไทยการแพทยพื้นบานไทยและการแพทยทางเลอืกพ.ศ. 
๒๕๔๒, ระบบโครงสรางกลไกในการอนุรักษพัฒนาและคุมครองภูมิปญญาไทสุขภาพวิถีไท, หนา ๖๘. 
                  ๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๒. 


